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แผนการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2562  

 
 

 
แบบรายงานการตรวจราชการระดับเขตสุขภาพ ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2562 

คณะท่ี 1 การสงเสริมสุขภาพปองกันโรค และการจัดการสุขภาพ 
      หัวขอ Mother & Child Health 

เขตสุขภาพท่ี 1 รอบท่ี 2 วันท่ี 29 พฤษภาคม-8 สิงหาคม 2562  
1. ประเด็นการตรวจราชการ 

ระดับความสําเร็จของพัฒนาการเด็กตามเกณฑมาตรฐาน 
 ตัวช้ีวัดการตรวจราชการ :  

  1) รอยละ 90 ของเด็กอายุ 0 - 5 ป ไดรับการคัดกรองพัฒนาการ 

   2) รอยละ 20 ของเด็กอายุ 0 - 5 ป ท่ีไดรับการคัดกรองพัฒนาการ พบสงสัยลาชา 

  3) รอยละ 90 ของเด็กอายุ 0 - 5 ป ท่ีมีพัฒนาการสงสัยลาชาไดรับการติดตาม /สงตอ 

           ๔) รอยละ 57 เด็ก 0-5 ป สูงดีสมสวน 

 
2. สถานการณ 
   สถานการณพัฒนาการเด็กปฐมวัย เขตสุขภาพท่ี 1 ป 2560 – 2561 มีแนวโนมดีข้ึนในบางประเด็น
และผลงานลดลงในบางประเด็น คือ  ป 2561 พบวาเด็กอายุ 0-5 ป มีพัฒนาการสมวัย รอยละ 95.45 และ 
91.06 ตามลําดับ จากการคัดกรองพัฒนาการเด็ก ตาม 4 ชวงอายุ อายุ 9,18,30,42 เดือน พบเด็กมี
พัฒนาการสงสัยลาชา (ครั้งแรก) รอยละ 16.64 และ 27.40 (ไมนอยกวา รอยละ 20) ซ่ึงพบวามีแนวโนมท่ี
สามารถตรวจพบกรณีสงสัยลาชาไดผานเกณฑ เด็กท่ีสงสัยพัฒนาการลาชาไดรับการติดตามกระตุนรอยละ 
77.08 และ 74.69 ซ่ึงยังต่ํากวาเปาหมาย (เปาหมาย มากกวา รอยละ 90) พบความครอบคลุมในการคัดกรอง
พัฒนาการรอยละ 83.29 และ 82.82  จังหวัดท่ีสามารถคัดกรองไดครอบคลุมมากท่ีสุด ไดแก ลําปาง รอยละ 
92.60 แพร รอยละ 91.44 นาน รอยละ 86.00 ตามลําดับ และจังหวัดท่ีคัดกรองไดครอบคลุมนอยท่ีสุดไดแก 
แมฮองสอน รอยละ 77.16 จังหวัดท่ีมีการติดตามเด็กท่ีสงสัยพัฒนาการลาชาไดมากท่ีสุด ไดแก ลําปาง รอยละ 
84.01 และจังหวัดท่ีมีการติดตามเด็กท่ีสงสัยพัฒนาการลาชา ไดนอยท่ีสุด ไดแก เชียงใหม รอยละ 65.32 สวน
ผลการคัดกรองพัฒนาการเด็กในป 2562 มีแนวโนมท่ีดีข้ึนพบวา มีพัฒนาการสมวัย รอยละ92.19 ความ
ครอบคลุมการคัดกรองพัฒนาการเด็ก ไตรมาสท่ี1 รอยละ 95.11 จังหวัดทีคัดกรองไดมากท่ีสุด ไดแก พะเยา 
รอยละ 96.36 ไตรมาสท่ี2 รอยละ 89.50จังหวัดทีคัดกรองไดมากท่ีสุด ไดแก ลําปาง รอยละ 94.83  และไตร
มาสท่ี3 รอยละ 69.85 จังหวัดทีคัดกรองไดมากท่ีสุด ไดแก ลําปาง รอยละ 92.22 พบเด็กมีพัฒนาการสงสัย
ลาชา (ครั้งแรก) ไตรมาสท่ี1รอยละ30.37 ไตรมาสท่ี2 รอยละ 34.89 ไตรมาสท่ี3รอยละ35.43 (ไมนอยกวา 
รอยละ 20)  และไดรับการติดตามไตรมาสท่ี1 รอยละ96.57 ไตรมาสท่ี2 รอยละ90.36 และไตรมาสท่ี3 รอย
ละ 56.03(ขอมูลในระบบยังไมสมบูรณ)  แสดงถึงความตระหนักในการเฝาระวังและสงเสริมพัฒนาการเด็กเพ่ิม
มากข้ึนจากการนิเทศตรวจราชการในรอบท่ี1  ท้ังนี้สะทอนถึงสมรรถนะ(competency) ของบุคลากรในการ
คัดกรองพัฒนาการเด็กท่ีแตกตางในแตละสถานบริการ และจากการนิเทศติดตามในครั้งนี้ พบวาบุคลากรผูคัด
กรองพัฒนาการท่ียังขาดทักษะไดรับการอบรมหรือสอนทักษะการใชเครื่องมือประเมินพัฒนาการท่ีถูกตอง
เท่ียงตรงตามมาตรฐานในสถานบริการทุกแหง รวมถึงครู พ่ีเลี้ยงเด็กในศูนยเด็กเล็ก ไดรับการอบรมในเรื่องการ
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ใชคูมือDSPM มีการนิเทศติดตามจากทีมระดับอําเภอและระดับจังหวัด จากการเก็บขอมูลเชิงสํารวจ(ศูนย
อนามัยท่ี๑ รวมกับกรมอนามัย)ในป๒๕๖๒ ประเด็นท่ีพบวาเปนปญหาคือ พอแม ผูปกครองไมมีความรูความ
เขาใจ ในเรื่องการสงเสริมพัฒนาการเด็กโดยใชDSPM การสื่อสาร เนื่องจากมีความแตกตางเรื่องของชนเผาทํา
ใหสื่อสารไมเขาใจ เทคนิคการแจงขาวของบุคลากรในเด็กกลุมท่ีตรวจพบพัฒนาการสงสัยลาชา  เด็กกลุมท่ี
ตรวจพบพัฒนาการสงสัยลาชา (ผลการประเมินไมผานขอใดขอหนึ่งใน 5 ดาน) สวนใหญท่ีเด็กทาไมได
เนื่องจากเด็กไมเคยไดรับการสอน ฝกหรือกระตุนในดานนั้นๆมากอน และยังพบวาในบางจังหวัดมีผลการ
ดําเนินงานตรวจคัดกรองพัฒนาการเด็กปรากฏในระบบรายงาน HDC นอยกวาความเปนจริง จากการติดตาม
และวิเคราะหสาเหตุ พบวา สาเหตุใหญมาจาก 3 ประเด็นคือ 1) ตรวจคัดกรองแลวแตไมไดบันทึกผลการตรวจ
ในระบบขอมูล 2) ตรวจและบันทึกผลงานในระบบแลวแตผลงานไมข้ึน 3) ไมเขาใจวิธีการบันทึกผลงานใน
ระบบรายงานในดานการกระตุนและติดตามประเมินซํ้าในเด็กรายท่ีสงสัยพัฒนาการลาชาภายใน 30 วัน 
อยางไรก็ตามมีความพยายามในการคัดกรองเพ่ือเพ่ิมความครอบคลุมใหมากข้ึนจากเปาหมายการคัดกรองท้ังป 
โดยเนนการดําเนินการในสถานบริการทุกระดับถึง รพ.สต.มีการบันทึกในระบบรายงาน 43 แฟม  มีการพัฒนา
ศักยภาพเจาหนาท่ีใหมีทักษะในการใชคู มือในการคัดกรองเพ่ิมข้ึน สงผลใหสามารถคนหาเด็กท่ีสงสัย
พัฒนาการลาชา และติดตามภายใน 30 วัน เพ่ิมมากข้ึนแมไมถึงเกณฑเปาหมาย และเด็กท่ีสงสัยลาชาไดรับ
การติดตามเพ่ิมมากข้ึน 
            จากประเด็นปญหาท่ีกลาวมาขางตนทีมนิเทศตรวจราชการไดสะทอนปญหาในเวทีตรวจราชการและ
ไดมีการประชุมทบทวนมาตรการ วิเคราะห หาแนวทางแกไข โดยคณะกรรมการอนามัยแมและเด็ก เขต
สุขภาพท่ี1 ไดมีการประชุมทุกไตรมาส ไดกําหนดแนวทางและมาตรการ เนนความสําคัญของการเรงรัดจัด
กระบวนการสรางความรูความเขาใจใหแกผูปกครองเด็ก บุคลากรสาธารณสุข อาสาสมัคร ครูพ่ีเลี้ยงเด็กใน
ดานวิธีการสงเสริมและกระตุนพัฒนาการท่ีถูกตอง สอดคลองกับชวงอายุ รวมไปถึงการใชคูมือและแนว
ทางการสงเสริมพัฒนาการเด็กท่ีเปนไปในทิศทางเดียวกัน จะชวยสนับสนุนใหเด็กมีพัฒนาการสมวัยหลังจากมี
การใหความรู ทําความเขาใจตั้งแตฝากครรภ แจกคูมือสอนการใชหลังคลอด แลวไดมีการเก็บขอมูล สํารวจ
การใชคูมือ DSPM ของพอแม ผูดูแลเด็ก และครูศูนยเด็กเล็ก   เชน จังหวัด ลําปาง พบวา หลังคลอดพอแมใช
คูมือ DSPM รอยละ 100 คลินิกเด็กสุขภาพดี พอแมใชคูมือ DSPM รอยละ 78 ผูดูแลเด็ก รอยละ ๙๒ ครู/พ่ี
เลี้ยงเด็ก รอยละ ๗๘  สวนการสํารวจของจังหวัดอ่ืนๆและศูนยอนามัยรวมกับกรมอนามัย ซ่ึงอยูระหวางการ
ดําเนินการวิเคราะหขอมุล เพ่ือนําเสนอเปนขอมูลนําเขาในการทําแผนป๒๕๖๓ ตอไปสวนเรื่องการลงขอมูล 
ไดมีการนิเทศ กํากับติดตามโดยทีมCPM  และ IT จังหวัดเพ่ือแกไขปญหาหนางานทําใหแกไขปญหาไดในระดับ
หนึ่งการลงขอมูลเปนปจจุบันมากข้ึน  
สถานการณเด็กอายุ 0-5 ป สูงดีสมสวน และสวนสูงเฉล่ียท่ีอายุ 5 ป ในป2561-2562  เขตสุขภาพท่ี 1   
พบวา เด็กอายุ 0-5 ป สูงดีสมสวน รอยละ 43.13(เปาหมายรอยละ 54เปาหมายระดับเขตสุขภาพท่ี1 รอยละ 
47   ) และ51.38 (เปาหมายรอยละ 57เปาหมายระดับเขตสุขภาพท่ี1 รอยละ 52) ผลงานผานเกณฑระดับเขต
แตต่ํากวาระดับประเทศ  ในป2562 (ขอมูลHDCวันท่ี16กรกฎาคม2562) พบวา ความครอบคลุมการชั่ง
น้ําหนักวัดสวนสูงไตรมาสท่ี1 รอยละ77.12 ไตรมาสท่ี2 รอยละ76.61 และไตรมาสท่ี3 รอยละ72.65 เด็กอายุ 
0-5 ป สูงดีสมสวน ไตรมาสท่ี1 รอยละ 52.03 ไตรมาสท่ี2 รอยละ51.93 ไตรมาสท่ี- รอยละ51.38  จังหวัดท่ีมี
ผลงานไดตามเปาหมายสูงสุดท้ัง 3ไตรมาส ไดแก จังหวัดแพร รอยละ56.62  55.35 และ55.22 จังหวัดลําพูน 
รอยละ 55.69 54.65 และ 57.02  จังหวัดลําปาง รอยละ55.25 54.43 และ53.80 ตามลําดับ สวนสูงเฉลี่ยท่ี
อายุ 5 ป   เด็กชายเทากับ 108.06 เซนติเมตร เด็กหญิงเทากับ 107.37 เซนติเมตร ซ่ึงเปาหมายกําหนดให 
เด็กชายตองมีสวนสูงเฉลี่ยเทากับ 113 เซนติเมตร และเด็กหญิงเทากับ 112 เซนติเมตร  นอกจากนี้ยังพบวา
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เด็กปฐมวัยอายุ 0-5 ป  มีภาวะเริ่มอวนและอวนไตรมาสท่ี1 รอยละ12.79 ไตรมาสท่ี2 รอยละ13.17  ไตรมาส
ท่ี3 รอยละ12.52   (เปาหมายกําหนดใหไมเกิน รอยละ 10) โดยพบวาเกือบทุกจังหวัดมีผลงานเกินรอยละ 10     
เด็กปฐมวัยมีภาวะผอม (ไมเกินรอยละ 5)  ไตรมาสท่ี1 รอยละ6.16 ไตรมาสท่ี2 รอยละ5.94 ไตรมาสท่ี3 รอย
ละ6.78 ผลงานสูงกวาเปาหมายเล็กนอย และพบวาสูงกวาระดับประเทศเล็กนอย (รอยละ 5.17)  โดยทุก
จังหวัดเด็กมีภาวะผอมสูงเกินเกณฑ สําหรับภาวะเตี้ย ไตรมาสท่ี1รอยละ 19.06ไตรมาสท่ี2 รอยละ 19.77 ไตร
มาสท่ี3 ไตรมาสท่ี3 รอยละ 19.51  ผลงานสูงเกินกวาเปาหมายทุกจังหวัด (เปาหมายไมเกินรอยละ 10) และ
พบวาผลงาน  สูงกวาระดับประเทศ (รอยละ 8.16) โดยจังหวัดท่ีมีเด็กปฐมวัยเตี้ยมากท่ีสุด ไดแก จังหวัดนาน 
จังหวัดเชียงใหม และจังหวัดแมฮองสอน  รอยละ 22.15  21.65  20.14ตามลําดับ  

ขอมูลอ่ืนท่ีเก่ียวของ ไดแก การไดรับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก กรดโฟลิกในหญิงตั้งครรภรอย
ละ 69.65(เปาหมาย รอยละ 100) อัตราเด็กแรกเกิดถึง 6 เดือนกินนมแมอยางเดียว รอยละ 48.94 (เปาหมาย
รอยละ 50) ทารกแรกเกิดน้ําหนักนอยกวา 2,500 กรัม รอยละ6.91 (เปาหมายนอยกวารอยละ 7) ภาวะโลหิต
จางในหญิงตั้งครรภ รอยละ 11.52 (เปาหมายนอยกวารอยละ 16) และเด็ก 0-5 ปมีพัฒนาการสมวัย ไดรับยา
น้ําเสริมธาตุเหล็กรอยละ67.65 

เขตสุขภาพท่ี1ไดมีการวิเคราะหขอมูลสถานการณและปรับ แผนงานกิจกรรมการดําเนินงานสถาน
บริการ โดยมีมาตรการ  เนนโภชนาการ ตั้งแตในคลินิกฝากครรภ มีการใชกราฟโภชนาการหญิงตั้งครรภ ซ่ึงจะ
พบวาหญิงตั้งครรภรับประทานยาเม็ดไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิกไมสมํ่าเสมอ มีการใหคําแนะนํา 
สงเสริมในการรับประทานทานอาหารของหญิงตั้งครรภ และหญิงหลังคลอด การจัดกิจกรรมโรงเรียนพอแม 
สงเสริมใหทารกกินนมแมอยางเดียว 6 เดือนและหลัง 6 เดือนใหอาหารตามวัยควบคูกับนมแม เนนการใชสมุด
บันทึกสุขภาพแมและเด็ก ในคลินิกสุขภาพเด็กดี สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย(สพด) และชุมชน ไดมีการจัด
โรงเรียนพอแม เปนรายกลุม สําหรับเด็กอายุ 0-5 ป มีมาตรการ เรงรัดการขับเคลื่อน มาตรฐาน สถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยแหงชาติ  บูรณาการ 4กระทรวง ผลักดันเขาสูวาระ พชอ. โดยเนน 3 เรื่องเปนหลัก ไดแก 
โภชนาการ พัฒนาการ และ ฟน การนิเทศเยี่ยมเสริมพลังในตําบล มหัศจรรย1000วันฯ การติดตามโภชนาการ
ในคลินิกสุขภาพเด็กดี โดยการชั่งน้ําหนักและวัดสวนสูง การประเมินการเจริญเติบโต ใหคําแนะนําทาง
โภชนาการ ใหวิตามินน้ําเสริมธาตุเหล็ก สําหรับ ก็ไดดําเนินงานโภชนาการตามมาตรฐานทางโภชนาการ คือ มี
เครื่องชั่งน้ําหนัก/วัดสวนสูง มีการแปลผลการเจริญเติบโต 3 เกณฑ มีการแจงผลใหผูปกครองทราบ เพ่ือ
สนับสนุนสงเสริมใหผูปกครองตระหนักในการดูแลเด็กตอไป และจังหวัดมีแผนการเยี่ยมเสริมพลังใน รพช. รพ
สต.และสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในสังกัดกระทรวงสาธารณสุข และ อปท. 
 
3.การดําเนินงาน/ผลการดําเนินงานตามมาตรการสําคัญ 

     - ในป 2561 เขตสุขภาพท่ี1 มีนโยบายและใหการสนับสนุนการขับเคลื่อนงานเด็กปฐมวัยและการดําเนินงาน
โดยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) และมีการดําเนินงานอยางตอเนื่อง ในป2562 

 - การจัดประชุมชี้แจงและถายทอด นโยบายมหัศจรรย 1000วันแรกของชีวิต”   ของเขตสุขภาพท่ี1 จัดโดย
ศูนยอนามัยท่ี1 ในวันท่ี14-15 ธันวาคม 2560 และแตละจังหวัดไดมีการจัดทําแผนงานโครงการ PP Excellence  
โดยมีการดําเนินงาน ตามกรอบแนวคิด “มหัศจรรย 1000วันแรกของชีวิต”  การถายระดับนโยบายสูการปฏิบัติ 
โดยกําหนดยุทธศาสตรสําคัญๆ เพ่ือใหการดําเนินงานบรรลุเปาหมาย  มีการประชุมชี้แจง ถายทอดแผน
ยุทธศาสตรท้ังระดับอําเภอและระดับตําบลรับทราบ  เพ่ือกําหนดและจัดทําแผนปฏิบัติการประจําปของแตละ
พ้ืนท่ี ในบางจังหวัดสามารถขยายโครงการเปน2500วัน ไดแก พะเยาและ ลําปาง 

  -การจัดทําแผนPPA เขตสุขภาพท่ี1 วันท่ี5-6พฤศจิกายน2561 
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  -การประชุมเชิงปฏิบัติการ พรบ.นมผสม วันท่ี24-25 มกราคม2562 
  - การประชุมเชิงปฏิบัติการ “มหัศจรรย1000วันแรกของชีวิต เพ่ือเตรียมความพรอมเด็กปฐมวัยสูวัยเรียน

อยางมีคุณภาพ” วันท่ี 14-15กุมภาพันธ2562 
    -การประชุมคณะกรรมการอนามัยแมและเด็กเขตสุขภาพท่ี1 ไตรมาสละ1ครั้ง  ครั้งท่ี1 วันท่ี4ธันวาคม

2561 ครั้งท่ี2 วันท่ี25กุมภาพันธ2562 ครั้งท่ี3 วันท่ี10พฤษภาคม2562 และครั้งท่ี4 เดือน สิงหาคม2562 
     -การพัฒนาคุณภาพบริการงานเด็กปฐมวัย ครอบคลุมเครือขายทุกระดับประชุมสัญจรรายอําเภอ 

เพ่ือประเมินมาตรฐานการใชเครื่องมือประเมินพัฒนาการ DSPM และติดตามความกาวหนาของการขับเคลื่อน
งานพัฒนาการเด็กในพ้ืนท่ี เสริมศักยภาพบุคลากรดวยกิจกรรม กิน กอด เลน เลา นอน เฝาดูฟน แก 
ผูรับผิดชอบงานพัฒนาการเด็กระดับอําเภอ การใหความรู แกพอแม ผูปกครองและผูดุแลเด็ก สรางความ
ตระหนักแกพอแม ผูปกครองในการกระตุนพัฒนาการเด็กและเฝาระวัง โดยกระบวนการโรงเรียนพอแมและ 
Executive Function (EF)  

      -จังหวัดขับเคลื่อนงานเด็กปฐมวัยจากระดับนโยบายสูการปฏิบัต ิมีการดําเนินงานพัฒนาการเด็ก 
โดยความรวมมือของคณะอนุกรรมการ พัฒนาเด็กปฐมวัยระดับจังหวัด และMCH Board อยางเปนรูปธรรม มี
ความเขมแข็งตอเนื่อง 
          - พัฒนาศักยภาพ เจาหนาท่ี/ครูพ่ีเลี้ยงมีความเขาใจและปฏิบัติงานในการคนหาเด็กสงสัยลาชาเพ่ิมข้ึน 
  -สนับสนุน และติดตามการ เขาถึงคูมือเฝาระวังและสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย(DSPM) แก
เจาหนาท่ีและผูปกครอง 

      -นิเทศติดตามการใชคูมือเฝาระวังและสงเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย(DSPM) 
     -ศูนยอนามัยท่ี1 เชียงใหม จัดทําแผนการนิเทศเยี่ยมเสริมพลัง มาตรฐานอนามัยแมและเด็ก ชี้แจง
มาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแหงชาติ รวมกับ MCH Broad ในเดือนพฤษภาคมถึงกรกฎาคม 2562  

ท้ังนี้ควรมีการผลักดันใหมีการประชาสัมพันธการขับเคลื่อนงานตามนโยบาย มหัศจรรย 1000 วันแรก
ของชีวิต เพ่ิมชองทางการสื่อสารสาธารณะเชน วิทยุ โทรทัศน เปนตน เพ่ือใหประชาชนรับรูและสงเสริมให
สามี/ครอบครัวเขามามีสวนรวมในการพัฒนาคุณภาพชีวิตเด็กมากยิ่งข้ึน ซ่ึงจะสงผลในการเสริมแรงการทํางาน
ของบุคลากรในพ้ืนท่ีใหมีความสําเร็จภายใตการมีสวนรวมของประชาชนมากยิ่งข้ึน 

 
4. ประเด็นสําคัญท่ีเปนความเส่ียงตอการทําใหการขับเคล่ือนนโยบายหรือการดําเนินงานไมประสบความสําเร็จ 
(Key Risk Area/ Key Risk Factor) ซ่ึงไดจากการวินิจฉัย ประมวล วิเคราะห  สังเคราะห จากการตรวจ
ติดตาม 
             1.การดําเนินงานพัฒนาการเด็ก รอยละของความครอบคลุม รอยละของการติดตามกลุมเสี่ยง และ
การสงตอ ยังต่ํากวาเปาหมาย  

2.ดําเนินงานไดบูรณาการการขับเคลื่อนผานกลไกในพ้ืนท่ี  คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ 
ชีวิตระดับอําเภอ (พชอ.) อยูระหวางการดําเนินงานตามแผน มีการขับเคลื่อนอยางเปนรูปธรรม ในบางจังหวัด 
บางจังหวัดเชื่อมโยงการทํางานผาน Child Project Manager และคณะอนุกรรมการพัฒนาเด็กปฐมวัยระดับ
จังหวัด มีจังหวัดลําพูนท่ีสามารถผลักดันเขาสูแผนยุทธศาสตรของจังหวัดได สวนจังหวัดแพรและแมฮองสอนมี
การผลักดันเขาสูแผน พชอ.ไดครบทุกอําเภอ สวนจังหวัดอ่ืนๆสามรถผลักดันเขาสูแผน พชอ.ไดเปนบางอําเภอ
เทานั้น เนื่องจากเห็นวาประเด็นแมและเด็กยังไมใชประเด็ท่ีตองแกไขเรงดวน   

3.กํากับ ติดตามการดําเนินงาน และการจัดบริการท่ีไดมาตรฐาน การเขาถึงบริการเทาเทียม 
ยังไมครอบคลุมในชุดสิทธิประโยชนและไมสมารถจัดบริการไดอยางเต็มท่ี 
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4.การพัฒนาคุณภาพบริการ ควรเนนการสรางสมรรถนะ/ศักยภาพและเสริมกําลังใจของ 
เจาหนาท่ีทุกระดับ 

5.การติดตามใหครอบคลุมเด็กท่ีมีพัฒนาการสงสัยลาชาทุกคน และการจัดระบบสงตอยังตอง 
มีการพัฒนาประสิทธิภาพใหมากยิ่งข้ึน 
            6.การดําเนินงานเรื่องการเจริญเติบโต สูงดีสมสวน ในเด็ก0-5ป  ยังต่ํากวาเกณฑ พบวาการวาง
ระบบติดตามและเฝาระวังภาวะโภชนาการ เชนการกินยาเสริมธาตุเหล็กในเด็กซีดยังไมชัดเจนและไมเปน
แนวทางเดียวกัน การติดตามการดื่มนมในเด็กท่ีมีภาวะทุพโภชนาการยังไมชัดเจนและไมเปนแนวทาง 
            7.นโยบายระดับกระทรวง เรื่องการสงเสริมสุขภาพเด็กตั้งแต 6 เดือน – 5 ป  ดวยการใหยาน้ําเสริม
ธาตุเหล็กเพ่ือปองกันภาวะโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก  ควรถายทอดสูระดับปกิบัติใหชัดเจน 
    
 
5. ปญหา อุปสรรค  และขอเสนอแนะ 

ปญหา/อุปสรรค/ท่ีทําใหการ
ดําเนินงานไมบรรลุวัตถุประสงค 

ขอเสนอแนะท่ีใหตอหนวยรับ

ตรวจ 

 

สิ่งท่ีผูทําหนาท่ีตรวจราชการรับ

ไปประสาน หรือ ดําเนินการตอ 

1.การดําเนินงานโครงการ 
“มหัศจรรย 1000 วันแรกของ
ชีวิต” ในบางจังหวัดสามารถ
ขับเคลื่อนโดยคณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอําเภอ 
(พชอ.) ท้ังจังหวัด บูรณาการการ
ทํางานรวมกับภาคีเครือขายได
เปนอยางดีเชน จังหวัดแพร 
จังหวัดแมฮองสอน แตบาง
จังหวัดก็ทําไดในบางอําเภอ
เทานั้น  

 

เรงรัดการดําเนินงานท่ีเปน
รูปธรรมดานการบูรณางาน
รวมกับภาคีเครือขายและ
กระทรวงตางๆ 
 

บูรณาการในระดับนโยบายให
ชัดเจน 

2.การสื่อสารสราง ความรู และการ
สนับสนุน สื่อ ยังไมเพียงพอ 

การสรางองคความรูแกบุคลากร 
พอแม ผูปกครองและผูดูแลเด็ก 
สนับสนุนสื่อตางๆ 

สนับสนุน บุคลากรดานวิชาการ 
สื่อท่ีทันสมัย 

3.การลงขอมูล ในระบบ HDC ยังไม
ครบถวน ขอจํากัดระยะเวลา การ
กําหนดเง่ือนไขอมูลของHDC เชน 
รหัสยาน้ําเสริมธาตุเหล็ก  

จังหวัด มีการกํากับติดตาม และ
กําหนดมาตรการในการลงขอมูล
ใหครอบคลุม ทันเวลา 

นิเทศติดตาม รับฟงปญหา เพ่ือ
ประสาน HDC การปรับปรุง
ระบบสนับสนนุการทํางานของ
พ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึน เชน ระยะเวลา 
ความรวดเร็วของการ
ประมวลผล เปนตน 
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6. ขอเสนอแนะตอนโยบาย /ตอสวนกลาง / ตอผูบริหาร / ตอระเบียบ  กฎหมาย 
- การปรับปรุงระบบสนับสนุนการทํางานของพ้ืนท่ีเพ่ิมข้ึน เชน ระยะเวลา ความรวดเร็วของการ

ประมวลผล เปนตน 
- การสนับสนุน สื่อ ท่ีทันสมัย และเขาถึงงาย 

 
 
7. นวัตกรรมท่ีสามารถเปนแบบอยาง (ถามี) 

-การดําเนินงานโครงการ “มหัศจรรย 1000 วันแรกของชีวิต” จังหวัดลําปาง จังหวัดแพร 

-การดําเนินงาน ตําบล เด็ก0-5ปสูงดีสมสวน พัฒนาการดี ฟนไมผุ จังหวัด พะเยา ลําปาง เชียงใหม เชียงราย 

 

 
 

      
 

ผูรายงาน 
นาง พิมพดวงใจ ชัยชนะ 

พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ 
โทร0858686026 email.:pimchai-@hotmail.com 

                                                                       
วันท่ี9 สิงหาคม 2562 

 
 
 
 
 
 
 

 


